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1 AeHb
Ne
C60opHM| TexHon MuiieBbie BellecTBa SHepreTyn ButaMuHbl MuHepanbHbie BellecTsa
K oruyec yeckasi
peuent| Ko# Mpviem NuiM, HauMeHoBaHue Macca LeHHOCTb
yp KapTbl onoaa nopuvu | Benku, r | Xupbl, r Yrnesoabl, r| , kkan |B1, mMr{C, mr A, mr E,mr |Ca, mr| P, mr |Mg, mr Fe, mr
Katua monouHas "Opyx6a" 200 5,26 11,66 25,06 226,40 | 0,08 | 1,32 0,08 0,20 126,40|140,80| 30,40 | 0,56
Kakao ¢ MOSIOKOM 200 3,60 3,30 25,00 144,00 | 0,04 | 1,30 0,02 0,00 124,00{110,00{ 27,00 | 1,20
Xneb 30 1,98 0,36 10,20 54,60 0,06 | 0,00 0,00 0,00 10,68 | 47,40 | 14,10 | 1,20
Chip nnun dpykr 3,00 1,00 42,00 192,00 | 0,08 {20,00{ 0,04 080 16,00 | 56,00 | 84,00 | 1,20
WTtoro 3a npuemM nuium: 13,84 16,32 102,26 617,00 | 0,26 |22,62| 0,14 1,00 |[277,08(354,20] 155,50 4,16
Bcero 3a AeHb: 13,84 16,32 102,26 617,00 | 0,26 |22,62| 0,14 1,00 |277,08|354,20|155,50| 4,16
CpepHeaHeBHasA c6anaHcUpoBaHHOCTb: 1,38 1,63 10,23 61,70 0,03 | 2,26 0,01 0,10 27.71] 3542 | 15,55 | 0,42
2 peHb
Kanycra TylueHasa+mnope
kapTodenbHoe 150 4,34 5,99 11,09 116,15 | 0,10 [15,25] 0,05 0,61 65,06 | 83,88 | 32,40 | 1,26
KoTneTa 13 roeaauHbl 50 8,90 8,75 7,16 143,00 | 0,03 | 0,00 0,02 0,25 19,44 | 92,78 | 0,01 1,40
Xneb 30 1,98 0,36 10,20 54,60 0,06 | 0,00 0,00 0,00 10,68 | 47,40 | 14,10 | 1,20
Yaii ¢ caxapom 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00 | 0,00 0,00 0,00 11,00 | 3,00 { 1,00 | 0,03
Wroro 3a npuem nuun: 15,32 15,10 43,44 373,75 | 0,19 [15,25| 0,07 0,86 |[106,18)|227,06| 47,51 3,89
s o FMALIL ° 15,32 15,10 43,44 373,75 | 0,19 |15,25| 0,07 0,86 |106,18]|227,06| 47,51 | 3,89
—— T TS N A n NO ane?2 | 2271 | 4.75 0.39




MakapoHbl 0TBapHble 150 5,66 0,68 29,04 145,00 0,06 | 0,02 0,00 0,75 570 | 3570 | 8,10 | 0,78

BuTouek KypuHbIii 50 8,49 1,28 5,87 69,05 0,04 | 0,24 0,01 0,61 21,39 | 97,78 | 14,05 | 0,36

OrypeL cBexuii 30 0,24 0,03 0,75 4,20 0,01 | 3,00 0,00 0,03 6,90 | 1260 | 4,20 | 0,18

KomnoT 13 cyxotpyKkroB 200 0,50 0,00 27,00 110,00 | 0,01 | 0,50 0,00 0,00 28,00 | 19,00 7,00 | 1,50

Xneb 30 1,98 0,36 10,20 54,60 0,06 | 0,00 0,00 0,00 10,68 | 47,40 | 14,10 | 1,20

WTtoro 3a npuem nuiim: 16,87 2,35 72,36 382,85 | 0,18 | 3,76 0,01 1,39 72,67 | 212,48 47,45 | 4,02

Bcero 3a geHb: 16,87 2,35 72,86 382,85 | 0,18 | 3,76 0,01 1,39 72,67 | 212,48| 47,45 | 4,02

CpeagHegHeBHasi c6anaHCcMpoBaHHOCTb: 1,69 0,24 7,29 38,29 0,02 | 0,38 0,00 0,14 7,27 | 21,25 | 4,75 | 0,40
4 neHb

KapTodensHoe niope 150 3,15 6,60 16,37 138,62 | 0,13 | 4,41 0,04 0,15 38,82 | 85,59 | 29,12 | 1,04

Kotneta pbibHas 70 11,89 1,80 8,21 96,68 0,06 | 0,34 0,02 0,85 29,94 [136,89] 19,68 | 0,51

Xne6 30 1,98 0,36 10,20 54,60 0,06 | 0,00 0,00 0,00 10,68 | 47,40 | 14,10 | 1,20

Cok thpyKTOBBIiA 200 1,00 0,20 0,20 92,00 0,02 | 4,00 0,00 0,00 14,00 | 0,00 | 0,00 | 2,80

WToro 3a npuem nuiim: 18,02 8,96 34,98 381,80 | 0,27 | 8,75 0,06 1,00 93,44 | 269,88| 62,90 | 5,55

Bcero 3a AeHb: 18,02 8,96 34,98 381,80 | 0,27 | 8,75 0,06 1,00 93,44 | 269,88| 62,90 | 5,55

CpenHegHeBHasi c6araHCUPOBaHHOCTL: 1,80 0,90 3,50 38,18 0,03 | 0,88 0,01 0,10 9,34 | 26,99 | 6,29 | 0,56
5 AeHb

MnoB 13 Kypbl 150 11,43 11,36 27,07 256,61 0,02 | 0,93 0,01 3,86 23,567 | 94,82 | 21,96 | 0,93

Yar. c TMMOHOM 200 0,10 0,00 15,20 C1,00 0,00 | 2,80 0,00 0,00 14,20 | 4,00 | 2,00 | 0,40

Xneb6 30 1,98 0,36 10,20 54,60 0,06 | 0,00 0,00 0,00 10,68 | 47,40 | 14,10 | 1,20

MeyeHbe 0,75 0,98 7,45 414,75 | 0,01 | 0,00 0,01 0,35 2,90 | 9,00 | 2,00 | 0,23

Wroro 3a npuem nuum: 14,26 12,70 59,92 786,96 0,09 | 3,73 0,02 4,21 51,35 | 155,22| 40,06 | 2,76

Bcero 3a geHb: 14,26 12,70 59,92 786,96 | 0,09 | 3,73 0,02 4,21 51,35 | 155,22| 40,06 | 2,76

CpeaHegHeBHasi c6anaHCMPOBAHHOCTb: 1,43 1,27 5,99 78,70 0,01 | 0,37 0,00 0,42 514 | 15,52 | 4,01 0,28
6 AeHb
3aBTpak

Kawa pucosas 200 5,54 8,62 32,40 229,36 | 0,06 | 1,54 0,06 0,18 143,20/ 152,00| 31,20 | 0,46

Kodbe ¢ monokom 200 3,20 2,70 15,90 79,00 0,04 | 1,30 0,02 0,00 126,00| 90,00 | 14,00 | 0,10

Xne6 30 1,98 0,36 10,20 54,60 0,06 | 0,00 0,00 0,00 10,68 | 47,40 | 14,10 | 1,20

DpyKT N Bbineyka 0,80 0,00 21,40 84,00 0,04 ]10,00 0,00 0,00 38,00 | 32,00 | 24,00 | 4,60

WTtoro 3a npuem nuim: 11,52 11,68 79,90 446,96 | 0,20 |12,84| 0,08 0,18 317,88|321,40| 83,30 | 6.36

Bcero 3a ieHb: 11,52 11,68 79,90 446,96 | 0,20 |12,84| 0,08 0,18 317,88| 321,40 83,30 | 6,36

CpeaHegHeBHasi cOanaHCUPOBAHHOCTb: 1,15 1,17 7,99 44,70 0,02 | 1,28 0,01 0,02 31,79 | 32,14 | 8,33 | 0,64
7 AeHb

PacconbsHuk co cmeTaHom 200 1,47 4,04 11,23 86,98 0,07 | 8,05 0,00 1,83 15,94 | 47,14 | 19,26 | 0,76

MaHHuK 100 5,90 4,70 75,00 366,00 0,08 | 0,00 0,00 2,40 11,00 | 50,00 | 9,00 | 0,80

Komnot 13 ceexnx a6nok 200 0,50 0,20 23,10 96,00 0,02 |43,00 0,00 0,20 22,00 | 16,00 | 14,00 | 1,10

Xneb6 30 1,98 0,36 10,20 54,60 0,06 | 0,00 0,00 0,00 10,68 | 47,40 | 14,10 | 1,20

WTtoro 3a npuem nuin: 9,85 9,30 119,53 603,58 0,23 |51,05 0,00 4,43 59,62 | 160,54| 56,36 | 3,86

Bcero 3a geHb: 9,85 9,30 119,53 603,58 | 0,23 |51,05( 0,00 4,43 59,62 | 160,54| 56,36 | 3,86




8 peHb

Miope kapTodensHoe 150 3,15 6,60 16,37 138,52 | 0,13 | 4,41 0,04 0,15 38,82 | 85,59 | 29,12 | 1,04
Butoyek U3 roeagviHbl 50 14,75 13,18 9,43 215,50 0,06 | 4,30 0,03 0,45 20,00 | 151,00] 32,00 | 1,95
Yaii ¢ caxapom 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00 | 0,00 0,00 0,00 11,00 | 3,00 | 1,00 | 0,03
Xneb 30 1,98 0,36 10,20 54,60 0,06 | 0,00 0,00 0,00 10,68 | 47,40 | 14,10 | 1,20
WTtoro 3a npuem nuuin: 19,98 20,14 51,00 468,62 0,25 | 8,71 0,07 0,60 80,50 |286,99| 76,22 | 4,22
Bcero 3a geHb: 19,98 20,14 51,00 468,62 | 0,25 | 8,71 0,07 0,60 80,50 | 286,99} 76,22 | 4,22
CpeaHeagHeBHas c6anaHCMPOBAHHOCTL: 2,00 2,01 5,10 46,86 0,03 | 0,87 0,01 0,06 8,05 | 28,70 | 7,62 | 0,42
9 neHb
'peya paccbinyaras 150 8,58 7,83 37,08 253,33 0,21 | 0,00 0,04 0,62 14,25 1202,67| 135,33 | 4,58
Mynsw us Kypbl 50 3,95 4,12 4,55 71,00 0,04 | 2,98 0,01 0,89 7,20 | 39,80 | 11,20 | 0,52
Xneb 30 1,98 0,36 10,20 54,60 0,06 | 0,00 0,00 0,00 10,68 | 47,40 | 14,10 | 1,20
Cok hpyKTOBHbIiA 200 1,00 0,20 0,20 92,00 0,02 | 4,00 0,00 0,00 14,00 | 0,00 | 0,00 | 2,80
WToro 3a npuem nNuuim: 15,51 12,51 52,03 470,93 | 0,33 | 6,98 0,05 1,51 46,13 | 289,87 160,63| 9,10
Bcero 3a geHb: 15,51 12,51 52,03 470,93 0,33 | 6,98 0,05 1,51 46,13 | 289,87] 160,63 | 9,10
CpeaHegHeBHasi c6anaHCUpPOBaHHOCTb: 1,55 1,25 5,20 47,09 0,03 | 0,70 0,01 0,15 4,61 | 28,99 | 16,06 | 0,91
10 oeHb
B OwmneT HaTyparsnbHbIA 85 6,67 9,91 3,51 80,61 0,05 | 0,02 0,76 0,04 49,70 | 13,00 | 60,99 | 0,56
Cocucka oTBapHas 60 6,80 20,82 2,41 223,50 0,07 | 0,07 0,38 0,88 64,03 | 12,22 |1 104,83 0,97
Yaii ¢ caxapom 200 0,10 0,00 15,00 60,00 0,00 | 0,00 0,00 0,00 11,00 | 3,00 | 1,00 | 0,03
Xneb 30 1,98 0,36 10,20 54,60 0,06 | 0,00 0,00 0,00 10,68 | 47,40 | 14,10 | 1,20
WToro 3a npuem nuLim: 15,55 31,09 31,12 418,71 0,18 | 0,09 1,14 0,92 135,41| 75,62 | 180,92 | 2,76
Bcero 3a AeHb: 15,55 31,09 31,12 418,71 0,18 | 0,09 1,14 0,92 135,41| 75,62 | 180,92 | 2,76
CpeaHegHeBHasA c6aliaHCMPOBAHHOCTb: 1,56 3,11 3,11 4,87 0,02 | 0,01 0,11 0,09 13,54 7,56 | 18,09 | 0,28




